| YEU CAU XAC DINH BAO HIEM THUOC THEO TOA MEDICARE
C6 thé glri mau nay cho chiing t6i qua bwu chanh hoac dién sao:

Dia chi: Sé dién sao:
CareOregon Advantage 503-416-8109
Attention: Pharmacy PA Department

315 SW Fifth Ave

Portland, OR 97204

Quy vi ciing c6 thé yéu cau chiing t6i xac dinh bao hiém qua dién thoai theo s6 503-416-4279
hoac s6 dién thoai mién phi 888-712- 3258 hoac qua mang lwi cta ching toi tai
careoregonadvantage.org

Ngwei Nao C6 Thé Yéu Cau: Nguoi ké toa co thé thay mat quy vi yéu cau chang t6i xac dinh
pham vi bao hiém. Néu quy vi mudn mot ngum khac (nhw ngwoi trong gia dinh hoac ban be) yéu
cau cho quy vi thi ngwdi nay phai la dai dién ctia quy vi. Lién lac véi ching toi dé tim hiéu cach chi
dinh nguwoi dai dién.

Théng tin cia ngwei ghi danh:

Tén cua ngwoi ghi danh Ngay sanh

Dia chi ngw&i ghi danh

Thanh phd Tiéu bang Bwu chanh

Dién thoai S6 ID hoi vién cla nguwdi ghi danh

CHi hoan tat doan sau day néu ngw®i yéu cau nay khéng phai 1a ngwei ghi danh hoac
ngw®i ké toa:

Tén cla nguoi yéu cau:

Méi quan hé ctia ngwdi yéu cau véi ngudi ghi danh

Dia chi

Thanh phd Tiéu bang Bwu chanh

Pién thoai

Tai liéu vé nqwei dai dién cho cac yéu cau do ngwei khac, khdng phai |a ngwéi ghi danh
hoac ngwei ké toa cho nqudi ghi danh, thwc hién:

Binh kém tai liéu cho thay Gy quyén dai dién cho ngw&i ghi danh (Mau CMS-1696 Uy Quyén
Dai Dién day du hoac van ban twong dwong). Lién lac véi chwong trinh cua quy vi hoac 1-
800-Medicare dé biét thém théng tin vé chi dinh ngwoi dai dién.



Tén thuéc theo toa quy vi dang yéu cau (néu biét, néu ca ham lweng va sbé lwong yéu cau
moi thang):

| Loai Y&u Cau Bao Hiém

[ Téi can mét loai thube khdng cé trong danh sach thubc dwoc bao trd ciia chwong trinh (ngoai lé
trong danh muc formulary (thuéc khuyéen céo)).*

[0 Téi dang st dung mét loai thudc trwdc day co trong danh sach thuéc dwoc bao trd ctia chuong
trinh nhwng hién bj loai bé hoac x6a khéi danh sach nay trong nam ctia chwong trinh (ngoai 1é
trong danh muc formulary).*

[J T6i yéu cau gidy cho phép truéc cho loai thubc ngudi ké toa da ké cho toi.*

[ Téi yéu cau modt ngoai & dbi vai doi héi tdi phai thtr mét loai thubce khac trwde khi dwoc loai
thudc nguwdi ké toa da ké cho tbi (ngoai lé trong danh muc formulary).*

[ Téi yéu cau médt ngoai lé dbi vai gi¢i han ctia chwong trinh vé sé lwong vién thudc (gi¢i han sb
lwong) cho toi, deé tdi co thé dwgc so lvgng thudc da ké cho téi (ngoai Ié trong danh muc
formulary).*

[0 Chwong trinh thuéc cda téi tinh tién déng trd cao hon cho loai thuéc ngudi ké toa da ké cho toi
S0 voi loai thuoc khac chiva tri bénh trang cua t6i va téi muon tra tien dong tra thap hon (ngoai lé
déi v&i ngach bao hiém).*

[J T6i dang s dung mét loai thubc truéc day co trong ngach dong tra thdp hon nhwng hién dang
hodc da dwoc chuyén sang ngach ddng trd cao hon (ngoai 1& vé ngach bao hiém).*

[0 Chwong trinh thudc cla tdi tinh tién déng trad cho moét loai thudc cao hon mirc |18 ra nén co.

[ Téi mudn dwoc hoan tra cho loai thubc theo toa toi da tra bang tién xuét tui.

*LUU Y: Néu quy vi yéu cau mét ngoai |1é vé danh myc formulary hoac ngach thuéc, ngwoi
ké toa PHAI cung cap van ban ho trgr yéu cau cua quy vi. Cac yéu cau phai c6 giay cho
phép trwéc (hodc bat ky doi héi quan ly str dung nao khéac) cé thé can thoéng tin hé tro.

Ngw&i ké toa cho quy vicé thé st dung “Théng Tin H6 Trer cho Yéu Cau Ngoai Lé hoac
Giay Cho Phép Trwée” dinh kem de ho trer yéu cau cua quy Vi.

Chling t6i s& ctru xét théng tin thém (dinh kém cac tai liéu hé tro):




Lwu y quan trong: Quyét Dinh Cap Téc

Néu quy vi hodc nguoi ké toa thay néu che 72 gier dé I1ay quyét dinh tiéu chuan cé thé hai nghiém
trong dén tanh mang, strc khde hodc kha nang lay lai chire nang téi da cho quy vi thi quy vi cé thé
yéu cau quyét dinh cép toc (nhanh). Néu nguoi ké toa cho biét cher 72 gio ¢6 thé hai nghiém trong
dén strc khée clia quy vi, ching toi sé tw dong Iay quyet dinh cho quy vi trong vong 24 gio:. Néu quy
Vi khong dwoc hd trg cia ngudi ké toa cho yéu cau cap tdc thi chung t6i sé quyet dinh xem trwong
hop cia quy vi co can quyét dinh ‘nhanh hay khong. Quy vi khong thé yéu cau quyét dinh nhanh vé
bao trd bao hiém néu dang yéu cau ching t6i hoan lai tién cho loai thudc quy vi da nhan.

[CJDANH DAU VAO O NAY NEU QuUY Vi NGHI MINH CAN CcO QUYET DINH TRONG VONG 24
GIO (néu quy vi c6 van ban hé tror tir ngwei ké toa thi dinh kém van ban véi yéu cau nay).

Chir ky: Ngay:

Théng Tin Hé Trer cho Yéu Cau Ngoai Lé hoac Gidy Cho Phép Trwéc

Céc yéu cau NGOAI LE TRONG DANH MUC FORMULARY va NGACH THUOC khdng thé duoc
clru xét néu khdng c6 van ban ho tre clia nguoi ké toa. Cac yéu cau GIAY CHO PHEP TRUOC
c0 thé phai c6 thdng tin ho tro.

[JYEU CAU DUYET XET NHANH: Bang cach danh dau vao 6 nay va ky tén bén dwéi, tdi xac
nhan rang néu ap dung khung th&i gian duyét xéet thong thwong 72 gior co thé nguy hiém
nghiém trong dén tanh mang hoéc strc khée hodc kha nang lay lai chirc nang téi da cia
ngwoi ghi danh.

Théng Tin cua Ngwoi Ké Toa

Ho tén

Dia chi

Thanh phd Tiéu bang Bwu chanh
bién thoai van phong Fax

Chir ky ctia ngudi ké toa Ngay




Chan doan va théng tin y té

Cac loai thubc: Mtrc liéu va 16 trinh dung thudc: S6 lan:

Ngay bat dau Thoi gian tri liéu dw kién S6 lwong mbi 30

O MO BAT DAU ngay

Chiéu cao/Can nang: Di (rng thudc:

CHAN POAN - Xin liét ké tat ca cac chan doan dang dwoc chiva tri bang (c&c) Ma ICD-10

thudc yéu cau va ma ICD-10 twong teng.
(Néu bénh trang dang duoc chiva tri bang loai thudc yéu cau la mét triéu chirng, vi du nhw chan an, sut
can, kho thé, dau nguwc, buon 6i, v.v..., cho biét chan doan gay ra (cac) triéu chirng néu da biét)

CHAN DOAN LIEN QUAN khéc: (cac) Ma ICD-10

QUA TRINH DUNG THUOC: (dé chira tri (cAc) bénh trang can dung thubc dwoc yéu cau)

THUOC DA THW NGAY Thir nghiém |KET QUA cha céac thir nghiém thuéc
(néu c6 van dé vé gidi han sb lvong, thudc trwdc do
hay ligt ké muc lieu don viltong mdre THAT BAI so véi KHONG DUNG NAP
lieu hang ngay da thip) THUOC (g.}iéi thich) :

Ché d6 dung thudc hién tai ctia ngwdi ghi danh dbi véi (cac) bénh trang can loai thudc yéu cau la gi?

AN TOAN VE THUOC

C6 bat ky CHONG CHI BINH NAO PWQ'C FDA LUU Y dbi voi loai thude yéu cau khong?
OcO OKHONG

Quy vi c6 quan tam nao vé TWONG TAC THUOC khi thém loai thubc yéu ciu vao ché dé dung thuébc hién
tai cia ngwoi ghi danh khéng? [J CO 0O KHONG

Néu cau tra & cho mét trong cac cau hdi néu trén la cé, xin hdy 1) giai thich van d&, 2) ban thao vé lgi ich
S0 v&i nguy co kha di du c6 quan tam néu & trén va 3) chwong trinh giam sat dé bao dam an toan

QUAN LY NGUY CO CAO VE THUOC O LAO NIEN

Néu nguwoi ghi danh trén 65 tudi, quy vi co thay loi ich chiva tri bang loai thudc yéu cau Ién hon nhirng nguy
co kha di cho bénh nhan l&o nién nay khéng? O cO OKHONG

OPIOIDS — (xin hoan tat cac cau héi sau day néu loai thuéc yéu cau la thudc phién)

Murc Liéu Twong Buong Morphine (Morphine Equivalent Dose, hay MED) | |mg/ngay
tich IGy hang ngay la bao nhiéu?

Quy vi c6 biét nhixng ngudi khac ké toa thubc opioid cho ngudi ghi danh nay khéng? 0O CO O KHONG
Néu vay, xin gidi thich.

Mtrc liéu MED hang ngay da néu cé can thiét vé mat y t& khong? OcO OKHONG
Tdng mrc liéu MED hang ngay thap hon cé khéng da dé diéu quan con dau cho ngwdi ghi danh khéng?
O CcO OKHONG




LY DO YEU CAU

O (Céc) loai thudc thay thé bi chéng chi dinh hodc da thir dung trwéc day nhwng c6 két
qua bét loi, vi du c6 déc tinh, di tpng hodc chira tri khdng hiéu qua [Ghi rd bén dudi néu chua
dwoc ghi cha trong doan TIEU SU THUOC trwdc d6 trén mau: (1) (Cac) thude da thir dung va két qua clia
(cac) thir nghiém thudc (2) néu cé két qua bat loi, liét ké (cac) thudc va két qua bat loi cho méi loai, (3) néu
chira trj khéng hiéu qua, liét ké murc lidu téi da va théi gian chiva tri cho (cac) thudc da thir nghiém, (4) néu
c6 (cac) chdng chi dinh, xin liét ké Iy do cu thé (cac) thubc wu tién/(cac) thudce trong danh muc formulary
khac bi chéng chi dinh]

0 Bénh nhan 6n dinh vé&i (cac) loai thudc hién tai; nguy co cao vé két qua y té bat I dang
ké khi thay d6i thuéc Phai giai thich cu thé bat ky két qua y t& bat loi dang ké nao cé thé xay ra va ly do
c6 thé xay ra két qua bat loi dang ké - vi du bénh trang khé diéu quan (da thk dung nhiéu loai thubc, can
dung nhiéu loai thubéc dé diéu quan bénh), bénh nhan c6 két qua bét lgi dang ké khi bénh trang nay khéng
duoc diéu quan trudce do (vi du, nhap vién hodc dén kham cép tinh thwéng xuyén, dau tim, dot quy, té nga,
han ché dang ké vé hoat ddng chirc nang, tin trang dau va chiu dwng quéa muc), v.v...

O Nhu cau y té vé dang bao ché khac va/hodc murc liéu cao hon [Néu rd bén dwéi: (1) (Cac)
dang bao ché va/hodc (cac) murc liéu da thtr dung va két qua cta (cac) thtr nghiém thubc; (2) g|a| thich ly
do y té& (3) bao gdm ly do it dung thubc c6 ham lwgng cao hon khéng phai la mét lwa chon — néu c6 ndng
dd cao hon]

O Yéu cau ngoai |é déi vé&i ngach thudc trong danh muc formulary Ghi ré bén dwéi néu khong
duoc lwu y trong doan TIEU SU THUOC trwée d6 trén mau: (1) (cac) thude trong danh muyc formulary
thuéc wu tién da dung thr va két qua cua (cac) thtr nghiém thudc (2) néu co két qua bét loi, liét ké (cac) loai
thuoc va két qua bét loi cho tirng loai thuéc, (3) néu chiva tri that bai/khdng hiéu qua nhw ding thudc yéu
cau, liét ké mue liéu ti da va thoi gian chiva tri cho (cac) thube da thér nghiém, (4) néu c6 chéng chi dinh,
xin liét ké ly do cu thé (cac) thuéc wu tién/(cac) thude trong danh muc thuée khac bi chéng chi dinh]

[0 Khéc (giai thich bén dudi)
Phai cé giai thich




